Cet ete, on garde notre esprit aiguise !

Saviez-vous que ?

Durant I'ete, les enfants peuvent perdre une partie des apprentissages qu'ils ont faits durant la
derniere année scolaire. C'est ce qu'on appelle la « glissade d'éte » et elle se produit lors d'un
moment prolongé sans fréquenter ['école ou sans utiliser ses compétences en lecture, en
écriture et en mathématique.

Gardez les neurones actives durant I'eteé est la meilleure facon d'éviter la « glissade de ['été ».

Debut de ’année scolaire
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Dans un camp de jour pres de chez vous...

Afin d'augmenter les contacts avec les livres, plusieurs animations auront lieu dans les camps de
jour de la région.

Avec la collaboration du Réseau Biblio, Technoscience Est-du-Québec et d'autres partenaires, les
animations prendront des allures festives et ludiques pour le plaisir de tous.

Les jeunes seront initiés a la lecture et a I'ecriture par de multiples moyens amusants :
neures du conte
oricolages

jeux de roles
causeries, etc.

Quelques suggestions d'activites

Vous connaissez déja plusieurs trucs pour accompagner votre enfant dans ses
apprentissages. Voici de nouvelles idées simples pour garder le cerveau de votre
enfant actif :

Jouer a un jeu de société Faire un mot-mystere

Ecrire une lettre & un membre de la famille

Faire une recette (laissez votre enfant lire et vous donner les instructions)

Lire 20 minutes par jour ou le plus souvent possible

Calculer les kilometres en voiture




