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	Bonjour,
Prendre soin de soi comme parent et apprendre à jongler avec une gamme d’émotions, tout en accompagnant nos enfants dans leur trouble ou défi d’apprentissage, c’est ce que nous vous proposons pour cette troisième Journée-Parents de la saison 2022-2023. 
Le 21 janvier prochain, commencez votre journée par un café virtuel avec Guylaine Guay : Célébrons la différence!
Écoutez nos expert.e.s partager de nombreuses pistes pour : 
1. mieux distinguer trouble et défi d'apprentissage;
1. comprendre le TDAH au primaire et le TDAH chez nos adolescents;
1. comment soutenir son enfant dans le développement de son autodétermination;
1. comment accompagner mon enfant au quotidien avec les aides technologiques?
Nous discuterons aussi des crises et opposition: la parentalité sécurisante pour accompagner l'élève d'âge préscolaire et primaire avec Mélanie Bilodeau.

Et pour fêter la nouvelle année : 240 $ de lots de présence à gagner !

Inscrivez-vous pour recevoir vos accès et profitez de nos conférences. Vous bénéficiez également de la rediffusion gratuite des conférences pendant 30 jours après l’événement.
C'est gratuit !






		M'inscrire dès maintenant ! 
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		VOIR LA PROGRAMMATION COMPLÈTE 






		






			DES QUESTIONS ? BESOIN D'AIDE ?









		






		Joignez notre communauté de parents sur Facebook 






		Visitez la FAQ des Journées-parents 2022-2023 






		






			Pour tout autre question ou commentaire, vous pouvez écrire directement à parents@institutta.ca.
  









			Au plaisir de vous compter parmi nous,
Dorothée Nicolas, responsable des Journées-Parents
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			Copyright © 2023 Institut des troubles d'apprentissage, Tous droits réservés.
Vous recevez ce courriel puisque vous êtes abonné.e à notre liste de diffusion.

Notre adresse courriel est :
Institut des troubles d'apprentissage
1940 Boul Henri-Bourassa E
Montreal, QC H2B 1S2 
Canada

Ajoutez-nous à votre carnet d'adresses


Vous souhaitez modifier la façon dont vous recevez ces courriels ?
Vous pouvez modifier vos préférences ou vous désinscrire de cette liste. 
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